"Mozesz mieC wszystko czego zapragniesz,
jesli pozbedziesz sie przekonania,

Z

ze nie mozesz tego mieé




"Nie porownuj swojego zycia z cudzym,
bo nigdy nie wiadomo, z czym tak naprawde
zmaga sie drugi cztowiek"




"Badz %otc')lw do zmian, sprébuj czegos nowego,
adz otwarty na nowe mozliwosci,
ktore wtedy z pewnoscia sie pojawig"




"Silni ludzie nie spychaja innych w dot.
Oni pomagaja innym wspiac sie do gory"

- Michael P. Watson



~ "Wszyscy przezywaja upadki.
Zwyciezca jest ten, kto szybciej si¢ podniesie

| ruszy dale

- Regina Brett



"Pozbadz sie mysli, ktére nie daja Ci sity"




"Marzenia to nie to o czym m S|ISZ przed snem.
To cos co nie daje Ci spac”




"Bez wzgledu na to jak zle jest w danym
momencie, to tylko moment"




"Zdecydowanie zmierzaj w kierunku
swoich marzen i zyj tak jak pragniesz"
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- "Twoj czas jest ograniqzon}i,. )
wiec nie marnuj go na byciem kims,
Kim nie jestes.”

- Steve Jobs



"Gdy nie jesteSmy w stanie zmienic sytuacji,
jest to wyzwanie do zmiany siebie."




Martwienie sie nie zabierze jutrzejszych
problemoéw, ale zabierze dzisiejszy spokdj”




. “Nie zatuj tego, czego pragniesz.
Zatuj marzen, ktorych bates sie spetnic.”




"Od tego jak spedzamy kazdy dzien zalezy to,
jak spedzamy cate zycie”

- R. Brett



“Pr;egrana to nie porazka, =
to motywacja do jeszcze wiekszych dziatan”



“Kiedy spogladasz w lustro,
patrzysz w oczy cztowieka,
od ktorego zalezy cate twoje zycie”



~ "Kiedy gasienica myslata juz,
ze swiat sie skonczyt, stata sie motylem"

- Cecelia Ahern



Nie oceniaj sukcesu cztowieka
po tym jak wysoko sie wspiat,
lecz jak wysoko odbit sie od dna.

- George Smith Patton



"Nie obawiaj sie porzucic czegos dobrego
dla czegos wspaniatego"

- John D. Rockefeller



"W zyciu nie ma rzeczy, ktérych mozna zatowac;
sg tylko rzeczy, na ktorych mozna sie uczyc"

- Jennifer Aniston



"Nigdy nie jest za pozno -
- za pozno by zmienic¢ swoje zycie,
Zza pozno by byc¢ szczesliwym"

- Jane Fonda



"Wszystkie twoje szanse leza
po drugiej stronie strachu"

- Will Smith



"Na koniec wszystko bedzie w porzadku.,
Jesli nie jest w porzadku, to jeszcze nie koniec"

- Przystowie indianskie



"To twoje miejsce na Swiecie i twoje zycie;
idzizrob z nim to, co tylko mozesz,
uczyn z niego to zycie, ktére chciatbys przezyc"

- Mae Jemison



"Zeby osiagnac sukces, musisz najpierw
uwierzyc, ze mozesz to zrobic"

- Nikos Kazantzakis



"Jesli myslisz, ze nie mozesz nic zmienic,
zmien myslenie"




"Aby Qsia%nac' wielkie rzeczy,
musimy nie tylko dziatac ale i marzyc,
musimy nie tylko planowac ale i wierzy¢

- Anatole France



"Wygrywa tylko ten, kto ma jasno okreslony
cel I nieodparte pragnienie, aby go osiggnac"

- Napoleon Hill



,Okazje sa&a!( wschody storica, jesli zbyt
dtugo bedziesz czekad, przegapisz je”




"Bez Twojego przyzwolenia nikt nie moze
Sprawic, Zze poczujesz sie gorszy"

- Eleanor Roosevelt



"Jesli potrafisz o czyms marzyc,
to potrafisz takze tego dokonac"

- Walt Disney



